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Az MKKSZ, az MKKSZ Orszdgos Nyugdijas Tandcs és az MKKSZ Fiatalok
Képviselete pdlydzatot hirdet

KREATIV GONDOLATOK
cimmell

A pdlydzat célja: az osszetartozds fontossdgdnak megerésitése. Kozeli jovonk
bizonytalansdga, a virus miatti félelem mindenkiben noveli a szorongdst, egyre
erdsebb a bizonytalansdg, a magdnyossdg érzése és a vdgy, hogy egy kdzosség
részei lehessiink.

Kinek szél a pdlydzat: az MKKSZ valamennyi tagja részére korhatdrtdl
fiiggetlendil.

A pdlyamiiveket nem soroljuk korcsoportba, minden pdlydzé személy egyenld
elbirdlds ald esik.

A padlyamiivek formdja:

VERS

- terjedelme 4 sorostdl 40 sorig

NOVELLA

- terjedelme nem haladhatja meg a WORD formdtumban

Times News Roman 12-es bett(tipussal, mdsfeles sorkozzel, 2 cm-es margdkkal
irt 3 oldalt

MESE

- terjedelme nem haladhat ja meg a WORD formdtumban

Times News Roman 12-es bet(tipussal, mdsfél sorkozzel, 2 cm-es margdkkal irt 3
oldalt

A Palyamiivek témdja: kotetlen.

Pdlydzni egyénileg lehet, személyenként egy pdlyamunka adhaté be. Csak olyan
pdlyamunkdk keriilnek elbirdldsra, amelyek jelen pdlydazatra késziiltek és
nyilvdnosan még sosem mutattdk be.

NEVEZESI DIJ NINCS!

A pdlyamunkdk beaddsa:
A pdlyazat kihirdetésétol 2022. februdr 20-ig lehetséges.
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Dijazas:

I. helyezett30.000,- (harmincezer) forint és oklevél
IT. helyezett 20.000,- (hiszezer) forint és oklevél
ITI. helyezett 10.000,- (tizezer) forint és oklevél

Az alkotdsokat elektronikus uton, jeligével ellatva kell benydjtani, valamennyi
kategoria esetén. A jelige tulajdonosat kizarélag az aldbb megadott email cim
tulajdonosa ismerheti, a zs(ri csak a jelige alapjdn birdlja el a miveket.

A pdlyamunkdkat az alabbi email cimre kérjiik: gozmanne.kati@gmail.com

A nyertes pdlydzékat email-ben értesitjiik, neviiket az MKKSZ honlapjdn és
Facebook oldaldn is kozzétessziik.

A beérkezett alkotdsok zs(irizése és dijazdsa utdn a beérkezett pdlyamunkdkbdl
egységbe szerkesztett online tartalom késziil, amelyet minden résztvevé megkap.
A pdlydzé, a pdlydzat bekiildésével hozzdjarul ahhoz, hogy az alkotdsat
felhaszndl juk.

Az eredményhirdetésre 2022.madrcius 4.-én pénteken 10.30 érakor keriil sor,
Budapesten a Hotel Benczirban.

Budapest, 2021. november 11,

Boros Péterné Gozman Jozsefné Szokolai Robert
Elnok Elnok Elnok
MKKSZ MKKSZ ONYT MKKSZ Fiatalok Képviselete
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Vincze Laszlo
A Kisveréb és a sas

Elt egyszer az erdében egy csapatnyi nagyszaju veréb. Pokhendi, pimasz kis verebek
voltak,egész nap csak csiviteltek ¢és allandoan egymast piszkaltak. Foleg a taplalékon
veszekedtek és mindig egymas eldl lopkodtak el a magvakat.
A verebek kistermetli madarak, egyenként védtelenek, ezért igyekeznek mindenhova egylitt
replilni, hiszen igy erdsebbnek érzik magukat. Az erdei csapat is igy tett, szoros, zart
kozosségben €ltek, €s csupan egyetlen ellenségiik volt, akit6l igazan féltek: a maganyosan €106,
hatalmas sas madar. Téle bizony a kornyéken €16 Osszes kisallat rettegett. A sas hetente egyszer
keresett maganak taplalékot, és ilyenkor az erdé kdzepén fekvo tisztas felett korézott addig,
mig ki nem szemelte aldozatat, akire konyorteleniil lecsapott. Ezeken a szérnylinapokon a
kisallatok szivét rettegés szoritotta bilincsbe, és ki hol tudott, meghtizta magat, probalt elbujni
a menedéket nyujto, kozeli bozotosban. gy ment ez méar hosszii-hossza ideje, és miutan a sas
elragadta szokasos zsakmanyat, a kisallatoknak megint volt néhany nap nyugalmuk.
Elt ebben az idSben a verebek kozott egy nagyon félénk, szotlan kisveréb, aki oly csoppnyi
volt, hogy még a nala fiatalabb fajtarsai kozott is a legparadnyibbnak tiint. Azért volt ennyire
Kicsinyke szegény, mert alig jutott taplalékhoz. A tobbick egész nap bantottak, csipkedték, és
ha valahol magvakat talaltak, 6t azonnal ellokddsték onnan, nem hagytdk soha enni. Csak
amikor minden tarsa jollakott, utana szedegethette dssze az otthagyott maradékot - persze, ha
egyaltalan még maradt valami. A kisveréb igyekezett beilleszkedni a kozosségbe, minden
erejével kiizdott azért, hogy megfeleljen tarsainak, de hiaba..., barmit tett, azok kik6zositették.
Egyetlen baratja sem volt, még csaknem is érdeklddtek iranta. Pedig a kisveréb szive tele volt
josaggal és nagy-nagyvagyakozassal arra, hogy O is szerethessen végre valakit, aki majd
viszontszereti Ot.
fgy teltek-multak a hetek, honapok, majd lassan bekdszontétt a tél. Ahogy fogytak a lehullott
magvak, ugy egyre kevesebb élelem jutott a verebeknek, a hd pedig kdzben észrevétleniil
befedte az erdei tdjat. A hosszu, fagyos éjszakak és a konyorteleniil siivitd szél naprol-napra
probara tette a didergd, éhes madarcsapatot. Rdadasul tjra elérkezett az a bizonyos rettenetes
nap, amikor a sas felroppent a tisztas folé¢, hogy megint zsakmanyt szerezzen maganak. A
verebek szokasukhoz hiven igyekeztek gyorsan menedéket keresni a mar egyre kevesebb
biztonsagot nyujto, leveliiket vesztett dgak siiriijében. Eles csivitelések kozepette csipkedték
egymast, hogy melyikiik keriiljon a jobb helyre a gallyak kozott. A kegyetlen harc soran a
Kisverebet még a bokrok sz¢lsé agaira sem hagytak leszallni.
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Onnét is lelokdosték, azt akartak, hogy Ot ragadja el a sas. Addig bantottak, addig csipkedték
szerencsétlent, mig végiil kinjaban kirepiilt a tisztas kdzepére, .. egyediil. EKkor nagy csend lett.
A kisveréb hamar radobbent, hogy mi fog most kovetkezni, és szornyen megrémiilt. Dermedten
htzta 6ssze magat a hoval boritott, fagyos f6ldon, megprobalt minél kisebbre 6sszekuporodni -
talan azt gondolhatta, igy észrevétlen maradhat, de... amikor meglatta az 6t figyeld, fent
korozé, hatalmas ragadozot, mar tudta, hogy nincsen menekvése. Osszeszorult a szive,
mikdzben kicsiny teste reszketett, akarcsak a jeges dgak csucsan rezgd, utolséként megmaradt
falevél, melyet a zord téli sz&él még rangat egy darabig, mieldtt konyorteleniil letépi, hogy azutan
a fagyott avarra vesse. Egy id6 mulva azonban a remegés csitulni kezdett, és a kétségbeesést
felvaltotta egy masfajta, furcsa érzés: amolyan megkdnnyebbiiléstéle. ..

- Akkor hat..., most vége. - gondolta magaban. - Ennyi volt az életem.

Behunyta kis szemeit és megprobalt valami szépre gondolni, valami kedves emlékre, ami
legalabb egy csoppnyi vigaszt nyujthatna ezekben az utolsé percekben. Szemei el6tt lepergett
rovidke élete, de akarhogy keresett-kutatott benne, semmi szép dolog nem jutott az eszébe.
Talan nem is volt ilyen...

- Mamal! Mama! Hol vagy most? - ismételgette magaban, pedig igazabol nem is emlékezett

¢desanyjara, aki sziiletése utdn nem sokkal tavozott az €16k vilagabol.

A kisveréb mélyet sohajtott, szomoruan lehajtotta fejét és tiltakozas nélkiil hagyta, hogy a sas
lecsapjon rd. Szinte nem is érezte, ahogy az éles karmok a testébe vagnak. Varta az utols6 nagy
csapast, hogy minél elobb vége legyen, és egytttal megszlinjon minden szenvedése, mely
sziiletése ota kisérte 6t. Varta, hogy az erds, horgas csér kiméletleniil lecsapjon. Varta, varta
egy ideig, de... nem tortént semmi.

A kisveréb lassan felemelte a fejét és csodalkozva, szinte kérdéen nézett tamadojara. A nagy
sas komoran, minden érzelem nélkiil figyelte 6t. Furcsanak talalta, hogy mikozben a cséppnyi
madar kiszolgaltatottan hevert a karmai alatt, érdekes modon nyomat sem lehetett latni rajta a
félelemnek. Helyette csak mély szomorusag iilt a tekintetében.

- Hat, te nem is félsz t0lem?! — rivallt ravaratlanul.

A kisveréb szemében egy faradt konnycsepp csillant meg, majd halkan igy valaszolt:

- En egész életemben egyediil voltam, soha nem volt mellettem senki. Engem soha nem
szeretett, nem simogatott senki..., és a halal talan megszabadit. Megszabadit ettdl a rossz
érzéstol, ...ezért mar nem félek toled.

Ekkor valami furcsa dolog tortént: mintha egy halvany fényszikra villant volna meg a sas
szemében. Csak egy pillanatnyi rezdiilés volt, de a kisveréb észrevette.
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Az Greg sas félrehajtotta a fejét és elgondolkodott. Sokdig nézegette a kisverebet. Ehes volt, de
valami mélyen a szivében azt stigta neki, hogy mégse bantsa ezt a pardnyi teremtést. Aztan
hirtelen ratort a felismerés: hiszen 6 is mennyire egyediil van! Hiszen 6t sem szereti senki! Tdle
mindenki csak retteg, irtozik és elmenekiil!

Karmai egy kicsit engedtek aldozata szoritasan, majd igy szolt:

- En s egyediil vagyok és maganyos. Te vajon képes lennél-e ra, hogy a baratom legyél?

A kisveréb csodalkozva nézett fel az driasi ragadozora. Idébe telt, mire felfogta, hogy a sas mit
is kér tole valojaban. A baratsagat... Az ¢ baratsagat, ami még soha senkinek nem kellett.
Nagyon meglepddott a kérdés hallatan, majd igy valaszolt:

- Hate képes lennél baratként tekinteni ram.. ., akkor igen.
A sas karmai elengedték 6t, €s ahogy a nagy madar hatrébb 1épett, tekintetiik ismét talalkozott.
Egymaés szemeit fiirkészték. Furcsa baratsag!- gondolhattak mindketten. Azutan egyszerre
felrdppentek és csak szalltak-szalltak magasra, egyre feljebb, a hofehér felhdk folé. Ordkre

eltlintek a bozotosban meglapulo, dobbent verébesapat eldl. ..

Mese kategoria
I. helyezett



Ivan Zoltanné
Az elfelejtett sziilinap

Napsiitéses tavaszi nap volt, mikor Truman elgondolkodva ugrandozott az 6svényen. Az
arnyékot ado oreg tolgyfa labanal megallt és lehuppant a foldre.

- Valamit elfelejtettem, - mondta ki hangosan- de mit? Hiaba torom a fejem...nem jut eszembe.
Jobb fiilecskéje lekonyult, azt vakargatta elmélyiilten, mikor megzorrent a bokor.

- Ki van ott? - kérdezte félénken.

- Truman, ne ijedezz csak én vagyok-mondta Cirmoska - Utanad jottem, mert gondoltam
segitségre van sziikséged. Mit csinalsz?

- Oriilék, hogy jottél, de csak gondolkodom...ma olyan szérakozott vagyok.

- Szérakozott? miért lennél az Truman?

- Tudod Cirmoska, tudom, hogy elfelejtettem valamit...de nem jut az eszembe, hogy
mit...akarhogy torom a fejem!

Cirmoska elmosolyodott a bajusza alatt. Szoval, Truman elfelejtette...jobb is igy! Nagyobb lesz
a meglepetés. Hiszen a tobbiek mar ldzasan késziilddnek reggel 6ta, csak Trumant kell még
valahogy tavol tartani a pajtatol.

- Segitsek gondolkodni? - kérdezte Cirmoska, €s lehuppant 6 is a fa tovébe. Fél szemét becsukta,
masikkal baratjat leste. — Truman ... min is gondolkodunk? - kérdezte.

- Hat azon, hogy mit is felejtettem el. Tudom, hogy fontos...de latod, ma valahogy minden
kiszall a fejembdl. - és elgondolkodva vakargatta tovabb kajla fiilecskéjét.

- Nem kotottél csomot a zsebkendddre? - kérdezte nevetve Cirmoska. Felnevetett baratja
otletén. - Tudod mit, menjiink haza...hatha otthon eszembe jut.

Truman nem vette észre, hogy Cirmoska sokszor akarattal megallitotta, feltartotta. Megnéztek
minden sz€p virdgot, érdekes kavicsot €s a kiilonb6z6 formaja felhdket is megcsodaltak az
égen. A maskor tiz perces séta, ma nagyon hosszu volt. De akarhogy is huzta az id6t Cirmoska,
egyszer csak a pajta elétt alltak. Truman nagy lendiilettel benyitott az ajtajan, majd hirtelen meg
is torpant. Nem szamitott arra, amit latott. A pajta gyonyoriien feldiszitve, mindenhonnan szines
szalagok, masnik logtak. A plafonrol rengeteg luftballon 16gott, de a legmeglepdbb a kozépre
allitott asztalon volt. Egy hatalmas torta, melyen Truman neve allt, és 6t gyertya égett rajta.

- MEGLEPETES!!! - kialtottdk Truman barétai.

- R4jottem- kiéltott fel most mar ¢ is- ma van a sziilinapom!! K6szénom barataim, hogy TI nem
felejtettétek el. Mindenki Trumanon mosolygott...és 6 csak allt, szeretettel nézett barataira, és
a meghatottsagtol megszolalni sem tudott. Ezt a sziiletésnapot sosem fogja elfelejteni!

Mese kategoria
6 I11. helyezett




Takacsné Kiss Rita
Az én csodam, avagy egy mazlista torténete

Egyszer régen, mikor még kislany voltam, tele volt a szivem —lelkem csodaval.
Meséket talaltam ki, amiket el lehet jatszani.

Voltam hercegnd, legkisebb testvér, lovag, ninja harcos, és olyan egyszerii lany, aki arra
vagyott, hogy harménidban éljen a természettel, mosdszappannal mosott, egy fahazban lakott
egy fa tetején, baratja volt minden ember és allat.

Kicsit idosebb lettem, szerelemre, romantikdra és kalandra vagytam volt egy alomnaplom,
olyasmi, hogy mit szeretnék az élettdl, nem akartam olyan”foldhozragadt™ €letet, mint amilyet
az édesanyam ¢élt.

Akkor még nem lattam, hogy mennyi mindent tett értem, ellentétes nézOpontunk volt, folyton
vitat sziilt ez. Olyanok voltunk, mint a tiz meg a viz, tiltott mindenkit6l, de csak nagyon féltett.
Egy nap elszoktem életem szerelmével, nagyon megbantottam az édesanyam, csinya volt az
elvalasunk, de épphogy felndttem, tudtam mit akarok az élettél és tudtam, hogy O lesz az igazi.
Szerencsés vagyok, mert jol alakult az életem, mindig mazlistanak gondoltam magam és biztam
benne, hogy amihez fogok az sikeriilni fog. Ennek mar lassan 20 éve.

Nos, van ami sikeriilt és van ami nem, de elgondolkodtatd, hogy azért nem sikeriilt, mert nem
tettem meg mindent vagy azért mert nem is igazdn akartam.

Tudat alatt szdmomra mas értékrend volt a fontos. Csalddot, lakast, kocsit, olyan munkat
akartam, amit szeretek, boldogan akartam éIni a sajat szabalyaim szerint.

Kezembe keriilt a gyerekkoromban vezetett alomnapld, meglepd, de nagyon fiatalon mindent
elértem, amit oda leirtam, illetve majdnem... nem lettem gazdag, bar ez is nézépont kérdése.

Van csalddom, szeretd férjem, remek gyerekeim, lakdsom, kocsim és olyan munkam, amit
szeretek, ¢l még az édesanyam is, olyan barataim vannak, akikért a tlizbe mennék és 6k is értem.
Nem keresek nagyon sok pénzt, és folyton ingdzom is, de meg van mindenem.

Sajatos a nézépontom, erds az igazsag érzetem, és van, akit ez zavar, igen kaptam/kapok
hideget-, meleget, kéretlen tanacsot, megjegyzést, de tudom, hogy ugyse tudok megfelelni
mindenkinek. Mindennek van masik nézOpontja és nem artana a dolgokat tobb szemszdgbdl is
megnézni. A tandcsot érdemes meghallgatni, de az életiinket ugy kell élni, ahogy nekiink a
legjobb.

Hajlamosak vagyunk arra, hogy folyton hajszoljunk valamit, vagy, hogy kivarjuk a , ,tokéletes”
alkalmat (pl. majd akkor vallalok gyereket, ha lesz sajat lakasom, akkor megyek el nyaralni, ha
elég pénzem lesz, ha jobb munkahelyem lesz stb.), észre se vessziik és a lehetdségek a szépség
a csoda ¢s az id6 elmegy mellettiink, mert egyszerlien nem ériink ra észrevenni.
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Felnott koromra még mindig hiszek a csodakban, tele vagyok szeretettel, reménnyel, segitek,
ahogy tudok és észreveszem a legaprobb dolgokat (egy pillang6 a viragon vagy egy pocsolya
sz¢élén, egy felhOn atsziir6dd napsugar, egy szivarvanyos felhdcske).

Hova tiint a csoda? Benniink és koriilottiink van, a dontéseinken is mulik.

Minden napnak megvan valamilyen 6romre, csak ra kell nevelni a szemiinket, hogy meglassa
azt, kezdjiik el!




Fiderné Szakal Eva
Almok — vagyak

Kérni téled nem kérhetem,
Hogy életed oszd meg velem.
Mit Téled kapok, mind koszonom,
Hogy vagy nekem, szdmomra nagy 6rom.

Hogy is mondjam el Neked!?
Mit is szeretnék nyujtani Neked.
Nem mondhatom el szivem helyett.
Boldogsagot, életem adnam Neked.

Oly sokszor vagyok egyediil.
Lelkem mindig hozzad menekiil.
Szeretném, hogy légy velem!
Legyen ¢leted, az én életem!

Gyllolom a hossza ¢jszakakat.
Zsibbaszto, sovargd vagyak,
Melyek soha nem tlinnek el.

Két karom ¢és szivem 6rokké dlel.

Elni akarok, mig Te vagy Nekem!
Ha nem vagy, mit is ér az életem!?
Toéled meritek erét, mindig itt vagy velem.
Szivem-lelkemben s nem engeded el kezem.

Annyira szeretlek! Kellesz nekem!
Te vagy a vérem, az egész ¢letem!
Ha alom vagy ne ¢ébredjek fel!
Almomat csak a halél viheti el.




Kokas Balint
Covid: Tanitas a szeretetre

Elnémultak most az almok: ringnak félve, tengeren,
Bizonytalan gyermekként: Anya, fogd meg két kezem!
Virus irta at a sorsunk, a vilag konnyezve remeg,

Boldog énekek halkulnak: Isten, ezt mért engeded!
-Fertdzott vilag és ember, gydgyirként hidd: szeretned kell!

Bezartak az utcék, terek: az ember egymagaba,
Véandor-hontalanként kering, nézd 1j vilagban!

Egy vilagban, hol sosem jart tan: attol is rettegett,
Magunkkal kell szembesiilniink: itt az esély, megteszed?
-Fertzott vilag €s ember, 6nmagadat ismerned kell!

Talalkozasok csitultak:az érintés lett artalom,

Te maglyara kiildott védtelen, nem olelhet at karom!
Pedig az taplalt! A 1ényed éltette véremet,

Most géppel 1élegzel: VEDD EL AZ EN ELETEM!
-Fertdzott vildg és ember, holnapot maban lelned kell!

Sokak Napja ledldozott: mi dolgom igy, itt nekem?

Sirva ébrediink ra, sirva: az idonk nem végtelen!

Barmit tesziink, nincs 6rokké! Utanam, majd integetsz?
Integess most! A percnek ¢€lj! Mindig-mindig jot teremts!
-Fert6zott vildg és ember, a joként élned, és halnod kell!

Elnémultak most az almok: de 0j almok is sziilettek!
Bezartak az utcék, terek: de kinyiltak nézd a szemek!
Talalkozasok csitultak: de érezlek lelkem hangjain!
Sokak Napja lealdozott: nagy tanitas vagy, Covid!

-Fert6zott vilag és ember: nem te uralkodsz, ma sem!
Gyenge harmat vagy a fiiben: kdszond hat, hogy az lehetsz!
Becsiild, tiszteld tarsaid: mig vannak, mig teheted!

Ne gytilolj mar, elég volt! Ami megvéd: SZERETET!




Benedek Erika
Déja vu

Lattam, mikor annyira alomkép volt,
szemem el¢ igazi "déja vu" landolt.

Tortént valaha mar veled is,

hogy minden olyan furcsa, olyan sziirrealis?
Mikor elgondolkodsz azon, hogy ez minek is,
mivégre az €let és mihez is

kéne magad tartani, milyen is

a nyugalomban élve - egy sziget is -

lakott lenne boldogan, egyediil is.

En ott leszek a szivedben akkor is.

Nem lenne Facebook, Twitter, Tiktok, Instagram,

te sem lennél csupan sorszam vagy egy monogram.
Nem kell oda igazolvany, nem jarsz maszkosan,
visszanézve most mar tudom, elrontottam

szinte mindent veled kapcsolatban.

Minden mozzanatot jol akartam,

adtam és adtam, de kapni nem kaptam.

Tudom, hogy ez nem egy iizlet, nem a boltolas,
szintiszta hazugsag, kapkodas, éveken at tart6 idohuzas,
ujabb és jabb ,,utolsé huzas”. Ez az igazi lehtzas.

Nem tudtam, hogy mit tegyek,

nem tudtam, hogy ki lehetek.

De rajottem mindenre, hogy mit lehet,

mert a helyes 1épés jo utra vezet.

Néha tudatosan kutyaként bologatok,

néha véletlentil rossz kavicsba rugok,

Es van, hogy hatalmas arral szemben is tszok,
de minden élethelyzetben embernek maradok.

A sorsodnak a kovécsa vagy, hallod mindenhol,

tegy¢l magadért és pont ott lehetsz majd, ahol

kisgyermekként almodtad errdl a vilagrol,

hogy milyen csodas hely lehet, és mindig lagyan szol

¢desanyad hangja és megbujik az a mosoly,

pedig, ha jol figyelsz, meglathatod magadban is olykor,

hogy nem te vagy a rendszerben az egyetlen fogoly,

de szabad vagy, ha benned még joindulat honol. Vers kategoria
11 I. helyezett



Szabé Marianna Agnes
Ebredés
Nagyapam Skodcidban sziiletett ¢s még fiatalon keriilt at csaladjaval Anglidba. Wales északi

részén telepedtek le, Tintern varosaban. Az orszagnak ezen a részén leginkabb a mezdgazdasag
¢s az allattartas honosodott meg. E16sz0r csak kis gazdasagot vezettek és minden munkat sajat
maguk végeztek. KésObb fogadtak munkasokat és bovitették a vallalkozasukat. A csalad szinte
minden tagja itt maradt a varosban, csak egyik nagybatyam élt Londonban és orvosi
maganpraxist mikodtetett.

Nagyapam nem volt gazdag ember. Sokat dolgozott, tisztelte a kemény munkat, ami jolétet és
biztos megélhetést nyujtott a csaladnak. Amikor tizenhat éves lettem, 6sszehivta a csalad tagjait
€s nagy bejelentésre késziilt. Kicsit nosztalgiazott egyszeri ¢élete fobb eseményeirdl majd
kibokte, hogy egyik dédelgetett alma, hajora szallni, atszelni az Atlanti Oceant és sétalni New
York utcain. Most j6tt el az ideje, hogy ezt megvalositsa, aki szeretne vele tartani, azt szivesen
latja, minden koltséget 6 fizet. Mar mindent eltervezett, megvan az iddpont, csak a 1étszdm
bizonytalan. Szavait csend fogadta, majd élénk beszélgetés kezdddott és a végén velem egyiitt
0t csaladtag dontott ugy, hogy nagyapaval tartanak.

A hajo Southampton kik6t6jébol indult, az uti cél New York volt. Egy kisebb méretli hajora
vettiink jegyet. Nem mintha egy Queen Mary 2-t nem tudtunk volna megfizetni, ami ugye 14
emeletes, 345 méter hosszu és tobb mint 2600 utast szallit 5 csillagos szolgaltatasokkal. A mi
hajonk a PacificPrincess minddssze 672 utast tudott széllitani, de ezen az uton nem volt telt
haz. Kényelmes kabinokban helyezkedtiink el és élveztiik az utazds minden pillanatat. Az
Ocean békés hullamai kellemesen ringattak a hajonkat. Nyar 1évén erdsen siitott a nap és szinte
nyomasztott a vastag para, ami kisért benniinket a hajo folott. A harmadik napon erds
hulldmverésre ébredtiink és a hajo is jobban himbaldzott, mint eddig. Reggelinél mar az
edények sem maradtak mindig az asztalon €s ahogy az étkezést befejeztiik, azt a parancsot
kaptuk, hogy tartozkodjunk a kabinokban. Addigra mar a fedélzeten olyan erdvel csaptak at a
hullamok, hogy ott az emberek nem lettek volna biztonsagban. A hatalmas felhék mintha csak
Osszebeszéltek volna, egy pontra gyiilekeztek, hogy aztan sszekapaszkodva meginduljanak
felénk. A szél tobb méter magas hulldmokkal probalta megemelni a hajot és a bugocsiga
formaji képzédmény vészjosléan kozeledett. Mondhatni paradés latvanyban volt résziink,
csakhogy nem a filmvasznon peregtek az események, hanem az Atlanti Ocean kellés kozepén
¢€s nagyon is valosdgban. Nem mertiik elhagyni a kabinunkat, vartuk, hogy véget érjen a vihar,
biztunk a kapitanyban, hogy épségben kihozza a hajot a vihargoc kdzepébdl. Az eldrejelzés
szerint hurrikan mentes utnak néztiink volna elébe, de a természet feliilirta még a hajoradio
hireit is. Hajonk hol félelmetes magassagokban himbalézott, hol az oldalara ddlve probalta
megtartani eredeti egyensulyat, aztan hirtelen foladta a kiizdelmet... hatalmas reccsenés

kiséretében levalt egy része, majd a bedmld viz magaval ragadott minden mozdithatot ...
12



1.nap: a homok, amin fekiidtem meleg volt, a kezem mintha zsibbadt volna, de amikor
kinyitottam a szememet, lattam, hogy valamilyen apré allat maszik rajta. Nagy nehezen
felalltam és koriil néztem. Sehol egy teremtett Iélek, rettegés fogott el. Még jo, hogy tudtam, Ki
vagyok? Az Gsszes tobbi kérdésre nem jott valasz: hol vagyok, hol vannak a tobbiek, masok is
megmenekiiltek-e, milyen veszélyek leselkednek ram, mit fogok enni, mikor fogok
meghalni...? A part hosszan benyult a szigetre, de tdvolabb bokros, sziklas, fakkal boritott
tertilet latszott, oda tartottam. Csak talalok valami biztonsagos helyet, ahol meghizom magam,
amig értem jonnek. Talaltam bogydkat, egyik fan meg gyiimolcsot, nem ismertem fol egyiket
sem, ezért Ovatosan fogyasztottam beldliik, de késObb az ¢hség legydzte dvatossagomat, ugy-
ahogy elcsaptam az ¢hségemet. A kovek kozott taldltam egy bemélyedést, hordtam oda

gallyakat, falevelet, itt toltottem az éjszakat.

2.nap: ¢éhesen keltem fel, de sehol nem taldltam a hiitészekrény ajtajat. Halasznom, vaddsznom
kell, de mivel? Az is elkeseritett, hogy meg kell 6lnom egy allatot, igy inkabb csak ndvényi
taplalékot fogyasztottam. Onzé modon arra gondoltam, hogy milyen szabad vagyok? Nem
parancsol senki, azzal t6ltom az idémet, ami jol esik, senki nem kényszerithet semmire:
takaritas, cip6 pucolds, tanulas, bevasarlés. ... akar boldog is lehetnék ! Am a koriilottem 16v6
tényezok, a tenger, az id6jaras, az ismeretlen veszélyek mégis cselekvésre kényszeritettek, hogy
megteremtsem magamnak a minimalis biztonsagot és az alapvetdé dolgokat az életben

maradashoz. Nagyon egyediil voltam, csak magamra szamithattam.

5. nap: megszoktam, hogy csigékat egyek. Az els6 harmat kihanytam, de a tobbi mar bent
maradt. Ugyanigy jartam a madartojasokkal is. Ujabb gyiimélcsoket talaltam, szerencsére egyik
sem volt mérgezd. Mar volt ,, agyam”, ,,asztalom” és ,,székem”. Vékonyabb agakat tortem le,
kovekkel feldaraboltam ¢€s indakkal meg mindenféle kiisz6 ndvényekkel dsszeerdsitettem Oket.
Falevelet hordtam az agyra, hogy puha legyen. Eszrevettem, hogy elmult a pollen allergiam.
Az els6 pozitiv dolog a szigeten. A szallashelyemtd]l mindkét iranyban felfedezd utakat tettem
annak reményében, hogy taldlok emberi jelenlétre utal6 nyomokat, vagy barmit, ami arra enged
kovetkeztetni, hogy mas is €l a szigeten, vagy a hajorol masokat is itt vetett partra a hullamzas.

Hat nem. Nagyon messze nem mentem, mert féltem, hogy eltévedek.

8. nap: ma megkergetett egy teknds. Hat ezt nem gondoltam volna, mégis boldog voltam, hogy
kapcsolatba keriiltem egy masik él6lénnyel. Kiprobaltam az 6si tlizgyajtas technikajat, mar
amennyire emlékeztem ra. Be kellett latnom, ha jobban figyelek és tanulok biologia, torténelem,
matek ¢és fizika 6rdn, mar sokkal el6bbre lennék! Az ujjaimat véresre torték a kdvel torténd
egyszer csak sikeriilt!

13



12. nap: ma ismét tiizet gyujtottam, hordtam ra nedves agakat és jo nagy flistot csinaltam. A
reménytelenség és a kétségbeesés keritett hatalmaba. Annyira haza akartam menni! Elég volt a
szabadsagbol, a sajat magam megvalositasabol. Rajottem, hogy ,,a lakatlan szigeten 1évo
hajotorott egyetlen szabadsaga a hazatérésbe vetett hite és akarata.* ,Felpillantottam ¢és
kdnnyeimen at egy vitorlast lattam kozeledni. Elszaladtam Gjabb levelekért és amint téptem az
agakat, két sotét szempar meredt rdm...ami bojtos farokban végzddott. Valaszthattam: vagy a
fiistot nem tudom tovabb taplalni és sosem vesznek €szre vagy nem érem meg, hogy ideérjen
egy haj6. Futdsnak eredtem, a vérszomjas fenevad meg utdnam. Jaj, ne most! Itt a
megmenekiilésem pillanata...

Mar éreztem az allat leheletét, verejtékben usztam, elképzeltem karmainak szoritasat, fogainak
marcangolasat ...

Szerencsémre csorgott a vekker. Végre felébredtem!

*0rigo 2017.03.17.

Novella kategoria
1. helyezett
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Galiné Nagy Monika

Edesanyam

Olyan j6 lenne most veled lenni,
hozzad bujni, atdlelni.
Simogatnam arcodat,
megfésiilném hajadat.
Sz¢ép ruhadat rad adnam,

¢s boldogan kacagnank.

Olyan voltal betegen is,
mint egy draga tlindér,
mindened f4jt,
de te mentél.
Mutattad nekiink,
hogy nincs nagy bajod,
pedig érezted, hogy
mar kevés a napod.
Harminchat év, amit kaptal,

de a legjobb édesanya voltal.

Ahogy mulnak felettem az évek,
egyre jobban szeretlek téged.
Ha majd ott varsz, én atolellek,

¢s a fliledbe sugom: Szeretlek!
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Szederkényi Tamasné
Foldiink

Zugolddnak a folyok, omlo gleccserek,
A Fold szennyét nyelik a tiszta tengerek.
Mit tesztek veliik, 6 biiszke emberek?
Romboljatok az ¢éltetd természetet.

Minden kis folyobol pusztulnak a halak,
Mondd az utékornak milyen érték marad?
Kérba vész munka, s a gyermekek jovdje,

ha kifacsarjatok a termékeny foldet.

Béke helyett viszaly, tankok és fegyverek
Szeretet helyett bajt keverd gytilolet.
Gazdag foldjeinkrdl kitizott szegények,
Biztat6 jovOrdl messze szallt remények.

Hat ti nem latjatok, hogy mi megy itt végbe?
Ha van egy percetek, nézzetek az égre!
Zajlik a mennydorgés s villam menyegzdje,
Erik a hurrikan s cunami veszélye.

Ma még az emberek tancolnak, mulatnak,
de holnap, mar sértddve jutnak a pokolra.
Hidba vagy bator fénye nemzetednek,
ha a Fold haragszik, nem nyerhetsz ellene.

Vers kategoria
I11. helyezett

16



Ivan Zoltanné
Husvéti kaland

Ismeritek Truman nyuszit? Hogy nem? Akkor mesélek rola valamit, hallgassatok: Truman egy
farmon €1, sok kis baratjaval, akik néha nem is olyan kicsik. Ott él vele Cirmoska a cica, aki
mindig mosakszik, és nagyon-nagyon jé baratja Trumannak, hiszen egyiitt néttek fel, és mar
kiskoruk ota elvalaszthatatlanok. Es természetesen ott van még Csip Csiripp, egy sarga tollas
kis pipi, aki a baromfiudvar réme. Ok harman egy nagyon jo csapatot alkotnak. Sok kalandjuk
koziil, most elmesélek egyet.

Egy szép tavaszi napon kezdddott. Truman kinézett az ablakon, és elgondolkodott.

- Milyen nap van ma? - tette fel hangosan a kérdést

- Szerda- valaszolt ra Cirmoska, s egy jot nytjtozott.

- Szerda, szerda-kontrazott ra Csipp Csiripp a tornacrol.

- J6, j6, de milyen szerda? Husvét lesz! Ti elfelejtettétek? - kérdezte Tuman.

- Hasvét? - kérdezte egyszerre a két barat.

- Bizony, hogy az, de ne lustalkodjatok, mert sok dolgunk van. Feltéve, ha ti is segitetek nekem.
- Segiteni? - kényeskedett Cirmoska- mit tudnank mi segiteni neked?

- Pedig tudtok-felelte Truman - Megkérjiik a tyukokat, hogy adjanak nekiink tojasokat és azokat
fogjuk befesteni.

- Jajj, de jo- kialtozott Csip Csirip -olyat én is tudok! Ez ellen Cirmoska sem ellenkezett.

fgy tortént, hogy a harom a baromfi 6lhoz ment, ahol a tytkok iiltek a tojasokon. De ahogy
odaértek halljak am, hogy nagy a riadalom. A tytkok egymas szavaba kiabalva mesélték el,
hogy valaki ellopta a tojasokat az ¢jjel.

- Elloptak? - kérdezett vissza Truman.

- El-el......s most mi lesz? - mondtak a tyukok. - Pedig mi is tojasokért jottiink. De kideritjiik,
hogy ki tette s visszahozzuk, igérem! Ekkor Truman észrevett valamit a tytukol kdzelében. Egy
labnyom volt, ami a tyukoltdl egészen a keritéshez vezetett, pontosabban a keritésen tatongo
nagy lyukig. A cimborak kovetni kezdték a nyomokat. Ki a biztonsdgos udvarbol, a réten at, a
patakpart mentén, egészen az erdd sz¢€l€ig. Az oreg tolgyta gyokerei kozt valamit felfedeztek.
Truman odaszaladt és belekukucskalt. Es szerintetek mit taldlt benne? Hat persze hogy a
tojasokat!

- Cirmoska, Csipp Csiripp! Megvannak! ! -kialtott Truman

- Meg hat! - mondta egy ismeretlen hang, és elkapta Truman kezét. Csili Csali volt az, a roka,
aki ellopta a tojasokat, és most az oreg tolgyfa gyokerei kozt pihengetett, mig ra nem taléltak.
De Cirmoska batran odaugrott és rakialtott a rékdra, aki meglepetésében elengedte Truman
kezét, és a két jO barat a zsdkkal egyiitt futdsnak eredt. Kézben Csip Csiripp a levegdben
repkedve szurkolt baratainak. Addig futottak, mig épségben haza nem értek. Az elsé dolguk az
volt, hogy megjavitottak a keritést, hogy azon aztan tobbé Csili Csali be ne tudjon jonni. A
tytkok 6orommel adtak tojasokat a cimboraknak, akik szebbnél-szebb mintakat festettek ra. Csip
Csiripp befestette csopp kis 1abat, és olyan mintakat kanyaritott ra, hogy mindenki

a csoddjara jart. Amikor minden tojast befestettek, Truman fogott egy csavaros fiizfadgat és a
festett tojasokat egytdl - egyig rdakasztotta. Az udvar lakoi csoddjara jartak ennek a tojasfanak,

crcr

Mese kategoria
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Oreglaki Istvan
Igaz torténet mesébe agyazva

Egyszer volt, hol nem volt, az Operencias tengeren is tal, de
még az liveghegyen is tul, élt egy gyonyoriséges kiralylany.
Szépségénél csak a jo szive, Onzetlen kedvessége volt
hiresebb. Ez a kiralylany mindig megajandékozta azokat,
akiket szeretett. Hol ezt, hol azt adott ajandékba, csak azért,
hogy mindenki mosolyogjon és boldog legyen. Egyszer megajandékozott egy messzi f6ldon
€16, szintén kedves kiralylanyt, egy Tupperware kézi apritoval. akirdl tudta, hogy remek szakacs
¢s finomabbnal finomabb ételeket szokott késziteni. Konyhdjaba heted-hét hatarrol is eljottek
megkostolni a kiilonleges izeket.

A megajandékozott kiralylany oriilt ugyan, de egyaltalan nem tartotta értékesnek, amit kapott,
igy egyre csak azt nézte, hogy masok mit kaptak ajandékba. Kié volt nagyobb, vagy csillogdobb
¢s mennyire boldogok voltak, oriiltek a kapott ajandéknak!

Hazavitte a kis apritot, de nem foglalkozott vele, mert nem tudta hogyan kell hasznalni és
tovabbra is a megszokott modon készitette az ételeket. Szegény kis aprité nap mint nap ott
agaskodott a polcon, nytjtogatta a nyakat, hatha észreveszi a kiradlylany, de csak akkor vette
kézbe, amikor a port torolte le rola.

Tortént egyszer, hogy vordshagymat kellett egy kiilonleges ételhez apritani, €s a hagyma olyan
erds volt, hogy szegény kirdlylany konnyei csak ugy zaporoztak a vagddeszkara, nagyokat
tiisszentett s éles késével majdnem elvagta a kezét.

Eszébe jutott a kis tupper, aminek ugye zarhato teteje van és rogton arra gondolt, hogy talan
nem is csipné a szemét, ha abba bezarhatna az erés hagymat. Rogton jo kedvre kerekedett és
sietett levenni a polcrol a kis apritét. Szegény tupper nem lévén dolga, éppen alomba
szenderedett €s igy megijedt a hirtelen mozdulattol, hogy majdnem leesett a polcrél. Alig hitte
el, hogy a kiralylany finoman kézbe vette, forgatta, nézegette, levette a tetejét, majd 6rommel
felkialtott: de hisz ennek nagyon egyszerli a hasznalata! Beletette a feldarabolt hagymat,
hozzatette a fokhagymat is és mivel még mindig volt benne hely, szeletelt bele egy kis
z6ldpaprikat is. Ratette a tetejét, kett6t-harmat htizott a zsinoron, majd belepillantott... és alig
hitt a szemének. Pillanatok alatt olyan kivalé mindséget ért el, amilyet korabban sosem ¢és joval
kevesebb 1d0 kellett az elkészitéséhez.

A kis aprito eldszor megijedt, hogy tulsdgosan elgémberedtek a tagjai a sok semmittevésben,
nem fog jol teljesiteni és talan ki is dobjak... De most is bebizonyosodott, hogy az egyszerii
dolgok néha tobbet érnek, mint a draga eszkozok.

A kiralylany visszaemlékezett, hogy milyen kevésbé értékelte az ajandékot €s meg sem nagyon
koszonte annak, akitdl kapta. Kicsit szomoru lett, de rogton kitalalta, hogyan is halalja majd
meg.

Azdta az ajandék és a gazdaja elvalaszthatatlanok, egyiitt készitik a legfinomabb ételeket nap
mint nap ¢és ha a kiralylany dicséreteket kap, a kis apritonak is dagad a keble a biiszkeségtol,
hiszen neki is fontos szerepe volt a sikerbdl. A kiralylany meg nem valna kedvenc aprit6jatol,
nagyon vigyaz ra, dédelgeti és a kis tupper pedig Ugy halalja meg, hogy Gsszeaprit minden
z0ldséget, gylimolcsot, didt, mogyorat.

A mesének itt vége is van, de kedves olvaso biztosan tudod mar a mesébdl fakado tanulsagot.
1.Ne késlekedj elmondani, hogy mennyire oriilsz és halas vagy a legkisebb ajandékért is.

2. Ha te ajandékozol meg valakit, mindegy mit adsz ajandékba, ha azt j6 szivvel adod, mindig
szeretettel fognak rad emlékezni.

Mese kategoéria
I1. helyezett
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Ivan Zoltanné
Kedves MAMAL

Igen, igy csupa nagybetiivel.

Talan azért, mert sosem szoélitottalak igy, talan azért, mert mar nem szolithatlak igy.
Milyen rég volt, hogy egyaltalan széltam Hozzad. Sajnos mar csak a temetd maradt, ahol
szivem kiontom. Gondolatban, még Iétezel, még szolok hozzad, de a szavak mar ritkdn jonnek
ki a szamon.

Hogy mit kaptam t6led abban a rovid idében, ami nekiink adatott? Sokan azt mondjak,
hogy a szemem olyan, mint a Tied volt és ha mosolygom, mintha Téged latnanak. De ez csak
a kiilsé.

En azt akarom hinni, hogy az emberszeretetemet, az igazsagérzetemet és nem utolsd sorban a
,»hagy” szamat is ToOled 6rokoltem. Gyermekként felnéztem Rad és ha rossz is voltam — mert
melyik gyerek nem az? — Te mindig szerettél engem. Te szerettetted meg velem az olvasast,
mert elhitetted velem, hogy vasalni csak gy tudsz, ha kézben én hangosan olvasok Neked.
Talan ezért lettem tobbszor megyei, majd orszdgos Kazinczy dijas, amit mar megkdszonni sem
tudtam. Ha kirandulni mentiink, minden giz-gazt 6sszeszedtiink, mert alkotni jo és a vazaban
szebben mutat a réti virag. Ezért az egyik szakmam is viragkoté. Mert tudod ANY U, szakmabol
is tobb van nekem. Azt is Te mondtad nekem mindig, jobb, ha az ember tobb labon all. Hat én
allok... tobb labon is. Neveltél, amikor tudtal és amikor hagytam magam. De hamar menned
kellett, a sors kozbeszolt. Pedig tudtuk mindannyian, mikor elkezdddtek a bajok, hogy mar nem
sokaig lehetsz veliink. Aztan amikor elmentél, maradt egy ir. Egy ir ... a sziviinkben. Mikor
férjhez mentem, a szememben a konnycsepp érted volt. Mikor az elsé gyermekem sziiltem, arra
gondoltam, hogy ez Neked is ilyen volt? Hogy Te is ennyire vartal engem?

Es amikor a temet6be vittem ki el3szor a kicsit. ..

Latod, most is konnyezem...

Azobta sok év eltelt. Az elsé unokad is nagyra n6tt mar, taldn én is nagymama leszek nemsokara.
De megprobaltam Anya, hidd el tényleg megprobaltam, hogy ugy neveljem 6ket, ahogy Te

neveltél engem. Hogy mindig legyek dszinte, hogy szeressek, hogy szeretni tudjanak...

Anya ... azota négy lanyom lett, felndttem... Az élet néha nekem sem sikeriilt, mint oly sok
ismerésomnek sem... De nem hasonlitgatom magam senkihez, hisz azt sem szeretted. Most
mar belatom, amit annak idején sosem.

19



Volt, amit hatarozottan nem ugy csinaltam, mint Te. Mert én nem akartam olyan lenni, mint
Te. Anya... tévedtem... most mar tudom...
En olyan akarok lenni, mint TE!

Ko6szonom, hogy a 14 év alatt, amit egyiitt toltottiink, probaltal belélem is embert
faragni, hiszen a gyermekkor meghatarozza az életiink.
Ko6sz6ndm, hogy a vilagra hoztal.
Kosz6ndm, hogy az enyém voltal.

Talalkozunk... majd... odafent.
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Gergelyné Kertes Katalin

Koz06s jovonk a valtozas bizonytalansagaban

Harsog a televizio, Hérakleitoszt idézi valaki: ,,4z egyetlen dllando, a valtozas maga™! Milyen
csatorndn van ez a TV mar megint? Hm ... tudjuk, mar az 6kori gorogok is.... gondolja Eszter-
mama, mikdzben igazit még egyet a szépen feltlizott kontyan, majd a tdviranyitdt pontosan a
kisasztal sarkara helyezi. A veje megmondta, hogy csak a hosszu taviranyitot kell nyomkodni.
Még egy pillantas a tiikkorbe, amibizony kegyetleniil mutatja a valtozast, ez a Hérakleitosz jol
megmondta, igaza van! Indul a megengedett idésavban bevasarolni, mert COVID van. Nem
szabad vegylilni a fiatalokkal. Miért? A gyerekei bevasarolnak, gondoskodnak, jonnek,
megallnak a bejarati ajtotol jO messzire, az arcuk letakarva, integetnek. J6-jo, megveszik a
nehéz cipelni valokat, lerakjak a kiiszobre, de a friss zsemlével nem rohangalhatnak folyton.

Ahogy sétal a pékhez, arra gondol, hogy az elmult — hozzavetdleg — 80 év a folyamatos
valtozasrol szolt, a valtozas elkeriilhetetlen. Persze, nem csak az a franya tiikor mutatja a
valtozast, hanem a csontjai is. Szerencse, hogy kozel van a bolt, mert a veszélyeztetett
korosztaly szamara fenntartott idésav révid, nincs 1d6 és lehetdség beszélgetni, letilni a parkban,
csak gyorsan-gyorsan, sietni haza, bezarkozni.

A veszélyeztetett korosztalyt képviseld mosolygos Eszter merengve néz ki az ablakon, kézben
a gondolatai a régmultba révednek, maskor meg azt probalja kitalalni, hogy az utcan sietd
fiatalok legydzik-e ezt a ,,COVID”-nak nevezett virust. COVID-19, mit jelent ez? Honnan jott?
Miért kell bezarni minket? Mit vétettiink? Miért pont minket fenyeget? Mindig félni kellett
valamitdl, barmilyen korszakot is irtak. Félt gyermekkoraban attol, hogy lesz-e sz&p jovdje,
hogy a mostohdja elégedett lesz-e a teljesitményével, hogy édesapja szelid, csondes szeretete
ad-e szamara elegendé er6t a mindennapok feladataihoz. Soha nem csiiggedt, nem kételkedett,
mindig bizott a sikerben. Az élet, a folyamatosan valtozd koriilmények megtanitottdk a
tulélésre. Rend, fegyelem, ovatos ellenkezés, tiirelem, kompromisszum, megelégedettség,
szeretet. Ezek voltak az iranymutatoi, amelyek minden nehézségen atsegitették. Amelyek most
is segiteni fogjak. Nem szamit, hogy az orvos irnok iivolt vele, meg sem rezzen, megtanulta
elviselni az ilyen iires orditasokat. Mit képzel, azt hiszi, csak mert idésebb vagyok, hiilye és
stiket is vagyok? Az oltast elhalasztotta a korzeti orvos, taldn a jovO héten. Rendben, majd a
veje megmondja, hogyan legyen! Fiatalnak lenni az 6regek kozott! Még raér felvenni az oltast,
addig is szigoruan elkiiloniilni! Ezt mondja minden csatorna a tévében, elkiiloniteni a
korosztalyokat. Hat igy is nagy a szakadék a generaciok kozott. Egyediil biztonsagosabb. Na,
majd meglatjuk.
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Tobbet telefonal mostanaban. Az okos telefon jo taldlmany, a lanya rarakta az ismerdsoket is a
telefonjara, regisztralt. Nem nagyon érti, hogy lehet ez, de tetszik neki. Ki hinné, hogy ezt is
megérte. Milyen érdekes emberek vannak? Dicsekszenek a semmivel. Régen is ez ment,
gondolja, mikozben nézegeti a képeket, csak a nagyszdju, mindenkivel bratyizésok
érvényesiiltek.

Szo6l a TV a kisszobaban, a radio a konyhaban: ,,4 COVID elszakitia a csaladokat” ezt hallja
minden csatorndn. Nem volt maganyos soha, fiatal kordban is minden tarsasagnak 6 volt a
kozéppontja. Kellemes személyiség, jo beszélgetdtars, a kinos csendek feloldasanak feleldse.
Most azonban érzi a nyomast, a lathatatlan, mégis kegyetlen virus megtalalja azokat, akik nem
tartjak be a szabalyokat. Egyediil és mégis egyiitt! Sikeriilni fog, csak fegyelmezetten tartani az
eléirasokat. Rend, fegyelem, dvatos ellenkezés, tiirelem, kompromisszum, megelégedettség,
szeretet, a régi szervezderd ma is érvényes! Oly sok mindenben része volt mar, nem torte meg
semmiféle nehézség, s6t! Mindig erdt adott neki az, hogy a Joisten vezeti Utjat, hogy ott all
mellette, gyerekei, unokai mellett. Nincs olyan nehézség, ami megtérné a hitét. Az emberek
jok, segitik egymast. A bizalom, kitartds, egyiittmiikodés, ebben a covidos helyzetben is
Osszetartjak a kozosségeket. Picit tdvolabb, fizikalisan mindenképpen, de érzi, hogy a szdmara
fontos emberek kozossége miikodik. Atélte gyerekként a kulak-idészakot, az azt kovetd
kiilonboz6 vilagnézetek, ideologidk harcat, a rejtett agressziokat, tiltdsokat. Nem lehet olyan
konnyen elbanni vele! Legaldbbis, az orditdé orvos irnok biztosan nem tényezd, nyugodtan
orditozzon, ha Gigy jobb neki. A legfontosabb, hogy a csalddjara szamithat mindenkor! Bizik az
orvostudomanyban, és a jéisten irgalmaban!

Bizik a jovében, abban, hogy ez a COVID-probatétel nem teszi tonkre az emberiséget, hogy
testben és 1élekben megerdsddve, 1) élmények varjak még.

Novella kategoria
I11. helyezés
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Muresan Orsolya Maria
Limerick

4 //4
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Kovacs Etelka
Nyitott kérdések

Az €16 megjatszott pillanatok.

Mi a valosag! Ti mik voltatok!?

Mik vagyunk mi emberek?
Tenyérnyi fold, vagy magas fellegek?

Nem. Ember, nem vagy mas,

Mint magaddal valo jatszotars.
Semmi vagy Te s egyben a vilag.
Varatlan, f4j6 szavak csapnak le rank.

Miért van az, hogy sziviink zokog
Es mas olyankor olyan boldog!?
Miért van az, hogy igy sirok

Es csak fajdalmat irok?

Sorsbénito hideg futkoz hatamon.
Mindezt latnom kell és hallanom.
Megdermed kezem, nem nyil ki szam.
Sirok. Nem sz6l senki hozzam.

Gondolkodva iilok egymagam.
Téged varlak oly nyugtalan.

A vilagban €19 eltalalt pontokat
A cél eldl elvinni nem szabad.

Mintha igaz sz6t hallanék messze.
Messze, tavol s mégis kozel, idegenbe ...
Idegen a hely, mégis oly kozel.

Kozel van és mégsem érem el.

Lehunyom szemem s jaj mit latok!
Tovabb latom a beteg vilagot.

A vildgot mindig betegebbnek.
Ember s a minden, vilagban lebegnek.

Jobban reszketek, orditva kialtok.
Félve kialtom, mindnydjan halljatok.
Nyissuk ki szemiink, még €16 vilag!
Tiszta szavunk most hozzad kialt.

Oszinte kérdés, 6szinte felelet.

A vildg nem lehet betegebb!

A messze-tavol néha oly kozel,
Kozel van. Nem érjiik most sem el?

Pihend emberek. Elnyugodott t4;.
Ember a vildgban, mint birkanyaj.
Béget a birka, a pasztor figyel.
Az ember hangja célba nem jut el.
24
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Banki-Nagy Endre

Jatszédik 2021. november 25-én, Budapesten, a Kodaly korond egyik éreg bérhazédban. Ozv.

Langné Lakos Kornélia ¢s unokdja (Banki-Lakos Antal) beszélgetése.

- Nagymama, megnézed mit taldltam padlason, a régi poldoimat kerestem...és ezt

talaltam?

- Jézusom, honnan astad el ezt a flizetet ...varjal, veszek nagyitot, elolvasom a cimké;jét!

..... Dr. Lakos Antal Naplé 1910-1920 ... Azt hittem, hogy a tlizvészben ez is elégett!
- A koOpadlo egyik lapja alatt talaltam!

- A dédapad volt, nekem az apukam, sajnos elég kevés emlékem van téle ... No, nézziik

csak!

- Ahogy a 1épcsén hoztam lefelé, kiesett beldle egy levél meg ez a fénykép...de, sajnos

nem tudom honnan! ... A fénykép hatuljara az van irva: Szeged, augusztus 14., 1920.

- (A fotéra mutatva) Nézd csak: 6 volt a dédapad! ... Nem emlékszem, hogy Szegeden
ilyen lugas-szer(i utcaban jartam volna, bar nagyon régen utaztam arra ... Még a vasarhelyi
rokonokat latogattam meg jo 30 éve! Nyisd csak ki, s keresd meg az 1920. augusztus 14-i
bejegyzést!

- No, akkor ennek a helyét megtalaltuk ... mar csak a levél helyét kell megkeresni.
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- Hadd vegyem ki a boritékjabol! A feladoja Vojtovithné Lakos Maria, apu huga: az 6

laké4saban ¢éliink most, Budapest, Kérénd, VVasutas-haz

- Es a széppapamnak cimezték: Dr. Lakos Antal, Szeged. Reformétus-palota. Ebb6l nem

deriil ki a feladas ideje, a bélyeg...ez az arckép ismerds a torikdnyvembdl ... IV. Kéroly!

- Hatha a levélbol okosabbak lesziink ... Egy régi ujsaglap is van benne: 8 orai jsag,
1918. szeptember 29... olvasd csak fel, nekem mar rossz a szemem: elég apro betiik, a sarga

papiron még rosszabb!
- A cime: ,,Diszmagyar nélkiil

A baj orszagos jellegli, s ép ezért, ugy latszik, a fovaros vezetdsége a kormanyra haritja a
cselekvés feladatat. De ha mar itt tartunk, meg kell kérdezni, hogy hol van ilyen veszedelem
idején a fépolgarmester Barczy Istvan? O a végrehajtd hatalom képviseléje, neki lett volna
mulhatatlan kotelessége orkodni afolott, hogy a fovarosi kozonség érdekében megteszik-e kelld
iddben az 6vo-intézkedéseket. A korhazak feliigyeleti joga is az 6vé, de Barczy Istvan ilyenkor
nincs sehol sem. Persze, a spanyolnithiara nem lehet poharkdszont6t mondani, sem

iinnepélyesen diszmagyarban fogadni.”

- A spanyolnatha idején Marika néni a Szent Laszl6 korhazban dolgozott névérként. Ugy
tudom akkor is —mint a COVID idején is- jarvanykorhaz volt ... Emlékszel az Ujvaroshaza
emléktablajara: 6 volt az a Barczy fopolgarmester! Az emléktabla szerint ¢ volt a 'naaaagy ¢és
csodaaaas’ Barczy Istvan...hat elégedetlenek akkor is voltak! ... No nézziik a levelet: ezt a sz&ép

kézirast te is el tudod olvasni!
- Oktober 23., 1918.
Szeretett Anti és Ilus!

Gabort hazakiildték a frontrdl, hogy a spanyolbetegség betegeit apolja. Mindketten jol
vagyunk.

Ez a habort mindenkitdl igen sokat kovetel ... Jo lenne, ha vége lenne, a jegyrendszer, a
sztrajkok, a nélkiilozés mindiinket megvisel. Amikor nalunk jartatok, taldlkoztatok Erzsike
baratnOmmel: varta, varta a férjét, reszketve varta, mikor jon? Hat megjott, de nem a férje:
Sajnalattal értesitjiik... 21 éves és hadiozvegy, még az eskiivojiik is fronteskiivo volt, és itt

maradt két arvaval. Nem elég mar ez is!
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Azért kiildtem ezt a cikket, hogy lasd: itt mekkora a fejetlenség, persze be nem valljak, de
jellemzd: a Zita korhazat is atadta a hadsereg Pestnek (ott dolgozik Gaborom is), de az csak egy
picit enyhitette a helyhianyt, mert ott is egymas hegyén-hatan fekszenek a betegek, a Szent
Laszloban is. Ti is ezzel kiizdotok, az eddigi leveleidbdl ez dertilt ki, épp ezért nem untatlak.
Egészségileg mindketten jol vagyunk. Sok a munka és a frontokon, se a hatorszagban nem
rézséas a helyzet. De csinaljuk! Huhognak, sapitoznak sokan: példdul Géabor féndke a Zita
koérhaz gazdasdgisa —persze csak csendben, hisz egy torzstiszt (pestiesen szélva) hogy
jatszhatna két kapura? Betegek nem vagyunk, ételiink, lakasunk, fiitésiink van! Néha ijeszto, ha
sztrajkolo, elégedetlenkedd munkasok iivoltéznek az Andrassy sugar-titon, nekik rosszabb: a
helyzetiik joval kiszolgaltatottabb, mint a mienk. Itt van kozel a MAV-székhaza, amikor a
vasutasok sztrajkoltak, latnod kellett volna, micsoda kaosz uralkodott itt. (A Ferenc Jozsef
fitdhaz munkasaitol még este is f€16 volt lemenni: minden 10 méterre egy fegyveres katona és

egy renddr tudta csak feltartoztatni dket. )

Az ujsagokbdl az deriil ki, hogy ’kozel a gydzelem’... hat reméljiik, mert mar nagyon elege van
az embereknek a haboribol. A vasutasok sokfel¢ jarnak, sokat latnak, tapasztalnak,
mesélnek...En is hallom -hisz a betegek kozt vasutasok is vannak- és a halal torkaban olyanokat

is mond az ember, amiket maskiilonben nem mondana....
frjal te is, a posta még mitkodik. ...
Forrén 6lel; Marika és Gabor!

- No, akkor a naploba ezt a levelet 1918. oktober 23-dhoz tedd! Kivancsi vagyok, a posta
tényleg miikodott-e? Ti is ebben az évben tanultatok az 1. vilaghaborarol! Mikor is fejezodott
be? 2018-ban Donald Trump, Emmanuel Macron, meg még mennyi fémufti e napon talalkoztak
Périzsban emlékezni, meg masért is?

- November 11-ére gondolsz?
- Nem véletlentil jarsz a *Fazekasba’ ... Az olasz fronton egy kicsikét mas idopontban
volt a fegyverletétel!

- November 3., a padovai fegyversziinet?

- Jot tesz neked az az emelt szintli torténelmi felkészitd...egy kicsit mas szemmel nézed
az eseményeket, szerintem, most mar! Azért egy torténelem-tanar gyerekétdl ennyi ismeret

elvarhato!
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- No, megkerested, olvasd csak: mitkodott-e a posta, eljutott-e Marikahoz a valasz?

- ...a kirdlylatogatast is el kell halasztani (azért egy valddi kiralyt és egy valddi kiralyn6t
nem mindig lat az ember) a volhiniai-laz és a spanyolnatha miatt. Amikor a doberdoi fa
diszorsége miatt Monte San Michele-bdl hazarukkoltam, azt gondoltam zaros hataridon beliil
vissza is kell mennem ...de a Fekete-haz hadikorhazaban sziikség volt ram!....Eszti nénihez és
Karoly bacsihoz utaztam el Vasarhelyre, beliiltiink veliik —a vonatra varva- a *Kistopartba’, hat
kivel taldlkoztam Lajos volt katonatdrsammal, akit rokkantositottak, igy keriilt haza a
vendégldjiikbe, tigy elbeszélgettiik az 1d6t, hogy szaladnom kellett a vonathoz: szerintem ott
veszthettem el a feleségem szép piros bugyellarisat, mondjuk sok pénz nem volt benne...de

hogy én azért mit kaptam itthon! (Legalabb megvan, hogy mit vegyek karacsonyra! ... He, he)

(No, itt van: ...) Ilus néni levelére mar nem volt érkezésem valaszolni! A fiam iskolai sziinetet
kapott (neki annyi ideje volt, mint a pelyva), de én a Kalvaria sugar-uti honvédkérhazban, a
Ferenc fOorvos utasitasara késziilt jarvanykorhazban latastol-vakulasig robotoltam, utana jottek
a francidk ill. a szerecsenek, Ujszegeden a szerbek, forradalom, ellenforradalom majd Trianon!
- Szép kardcsonyi ajandékot talaltdl nekem ... tegyerok, bar sejtésem szerint nem is

gondoltad volna errdl a régi vacakrol, hogy ez lesz beldle!

Ui.: A nosztalgia, mint mindig, kitorélte a rossz emlékeket, és megszépitette a jokat.

/Gabriel Garcia Marquez

i https://hu.wikipedia.org/wiki/Kodaly_korénd

i 8 o6rai Ujsag - 1918. szept. 29. 4. évf. 228. szam, 4. p. - idézve: A spanyolnatha Budapesten /Géra Eleondra -
in: BBC History - 2019. jan. - 32-38. p.)

i https://tripsinthecity.blog.hu/2017/08/16/legendak_nyomaban_a_thokoly_uti_maganyos_no_szobra

iv L. A Balogh-csalad torténete: Szegények szerelme / Veres Péter. A regény f6hGse (Balogh Janos) az 1.
vilaghaboru idején Budapesten teljesitett katonai rend6rként szolgalatot. Leirja, hogy mar a haboru vége
felé csak a hadsereg ottléte, effektiv beavatkozasa tudta csak fenntartani a rendet.

v =Tifusz |. Jarvanyok az eurdpai térténelemben és azon tul. / kdzre miikodott: Kiss Aron; Peké Zsolt; Foldes
Laszlé. - in: BBC History, 2020. évi 3. sz., / f6szerk. Papp Gabor (e-book)

vi A doberddi fa kiilonos torténete - in: Délmagyarorszag, 2020. majus 5. (sor.: Délmagyarorszag 110 éve:
1910-2020)

vii Makd Imre. - 267-268. p.

viii Parhuzamok: régészeti kutatdsok a tram-train hddmezG6vasarhelyi nyomvonalan.- kiallitas a Tornyai Janos
Muzeumban (Hédmezvasarhely) 2021/2022.

ix = Dr. Wolf Ferenc szeged tiszti f6orvosa, Szegedet is elérte egy évszazada a rettegett spanyolnatha. - in:
Délmagyarorszag, 2020. majus 12. (sor.: Délmagyarorszag 110 éve: 1910-2020.)
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Szekeres Monika
Rahel, a gyermek

Uvoltott vele az orvos. Felelétlennek nevezte. A sziilésznd pedig folyamatosan csovalta a fejét.
O meg se probalta elmagyarazni nekik, miért nem jart terhes gondozasra. Ahogy kordbban
akkor sem felelt, amikor valaki azt kérdezte tle, miért nem keres maganak munkat. Meg arra
sem, miért nem flrdik gyakrabban. Mert ilyeneket kérdeztek téle régebben. De mostanaban
mar senki sem kérdezett téle semmit. Erdekes, eddig nem is gondolkozott azon, mikor, hogyan
fogytak el a kérdések kortilotte. Persze, azon sem, minden mas hogyan fogyott el koriilotte. ..

Aztan a fajdalom mindent elmosott.

*

A Froccesos Tata mostanaban csak 6t engedte a padjahoz. Igaz, ez nem is pad volt mar. Tavaszra
minden padot elvittek, helyette 6sszehegesztett székeket allitottak fel a fak alatt. Az erre sétalok
koziil talan senkinek sem jutott eszébe, hogy miért e csere, vagy talan észre sem vették. Ok
azonban pontosan tudtak, ezeken a karfakkal felszabdalt fémszerkezeteken nem lehet elnyulva
aludni, csak iilni. Okos, aki kitalalta. Jon a j6 id6, semmi csinnadratta, csak lecserélik a padokat

Doézsa tronjaira, ahogyan 0k nevezték ezeket a napon gyorsan felforrosodd, dizéjnos székeket.

*

Frocesos Tataval jo volt beszélgetni. Pontosabban jo volt nem beszélgetni, mert altalaban
szotlanul iiltek egymas mellett. Tata nem mesélt a régi szép idokrodl, mint a tobbiek. S ami még
fontosabb, soha nem kérdezett semmit. Illetve csak egyszer. Tata akkor is, ahogy szokta,
odanyjtotta neki a milanyag flakont, vizzel higitott borral. O meg akkor is, ahogy szokta,
megjegyezte, savanyu bor, savanyud, de jo. Aztan Tata egyszer csak ranézett, pontosabban a
pocakjara, amit mar a téli goncok sem tudtak elrejteni, és megkérdezte:— Te, nem art ez a

gyereknek? —Egyszerre tort ki bel6liik a rohogés, megfékezhetetlen, hompolygo.

*
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Minden reggel megnézte a kapucsengore kiirt nevet. Minden reggel megnézte, ahogy a feleség
elmegy otthonrol. Aztan egyszer becsongetett. A férfi nem nyitotta ki a kaput, de lement hozza
az utcara. O roviden elmondta, mi a helyzet. Azzal kezdte, hogy nem akar a férfitl semmit, de
valamit tenni kell, mert ez a gyerek meg fog sziiletni, elvetetni mar nem lehet. A férfi csak
annyit valaszolt, hogy nds ember. Aztan becsapta maga utan a kaput. Majd még egyszer
kinyitotta, és kozolte vele, felejtse el a nevét, de még az utcéaét is, ahol lakik. Na, ja, ha ez olyan
egyszerl lenne, gondolta. Késdbb sokat bosszankodott azon, miért nem kérdezte meg a férfitdl,

vajon azon az éjszakan miért nem emlékeztette ra 6t, hogy nés ember...

*

Az Uvoltésnél is rosszabbul esett neki, amikor az orvos és a sziilésznd pillantasa 6sszevillant,
miutan 6 azt mondta, Rahel. Mert megkérdezték tdle, na, anyuka, és mi legyen a kislany neve.
Aztdn mar nem fajt ez sem. Tudta, ahova Rahel keriil, ott mas vilag lesz. Tudta, mert az utolsod
pillanatban talalkozott valakivel, aki valoban segitett. Ez meg is lepte, hogy semmi feltétel, ha
ezt vagy azt teszi, akkor majd... Csak annyit mondtak, segitenck csaladban felnéni a babanak.

Megismerheti az 6rokbefogado sziiloket. Donthet. Hat ilyen is régen volt.

Es arra gondolt, hogy Réhel, amikor felsir, akar csak bibliai névadodja, mindenkiért sir, aki

elvesztett valamit. ..

Novella kategéria

l. helyezett
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Az én csodam, avagy egy mazlista torténete
Almok-vagyak

Covid: Tanitas a szeretetre

Déja vu

Ebredés

Edesanyam

Foldiink

Husvéti Kaland

Igaz torténet mesébe agyazva

Kedves MAMAI

Koz06s jovonk a valtozas bizonytalansagaban
Limerick

Nyitott kérdések

Minden egész eltorott / Odenburg
Réhel a gyermek

Palyazat elbiraloé bizottsag tagjai:

Elnok
Szebeni Déra MKKSZ elndkség tagja

Tagjai
Boros Péterné MKKSZ elndk

Jelige

Karacsonyi mese

Truman 2
Csoda
Szerelem
Utkeresb
Déja vu
Ebredés
Gondolatok
Bozse
Truman 1
Ajandék
Anyu
Picur
Limerick
Kérdések
Odenburg
Edina

Dr. Dudas Ferenc ONYT Senior akadémia mentora

Fehér Jozsef MKKSZ Kuratorium elndke

To6thné Merth Bernadette MKKSZ ONYT alelnok

Fekete Boglarka szinészn6

1

Oldal

3

6

7

9
10
11
12
15
16
17
18
19
21
23
24
25
29

Az MKKSZ Orszagos Nyugdijas Tanécs oOtlete alapjan kiirt palyazatra beérkezett alkotasokat

szerkesztette

Tothné Merth Bernadette ONYT alelnok.

A jeligés palyazatok elokészitd munkajaban részt vett

Gozman Jozsefné MKKSZ ONYT elnok.

Budapest, 2022. aprilis 8.
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